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INSTITUTO DE ANALISIS BIOQUIMICOS

Instructivos

PRUEBA DE SUPRESION CON DEXAMETASONA

CONDICIONES DEL PACIENTE:

La solicitud del analisis debe ir acompafada de una receta médica para la
compra de la medicacion que serd utilizada en la prueba (ejemplo:
dexametasona 1 mg; comprimidos).

El paciente debera concurrir al laboratorio durante 2 mafianas consecutivas,

con 8 horas de ayuno y con reposo previo.

Dia 1:

Extraccion muestra basal (antes de la toma de dexametasona):

e Concurrir al laboratorio entre las 8 y 9 horas de la manana.

e Alas 23 horas de ese dia el paciente deberd ingerir 1mg de
dexametasona.

Dia 2:

Extraccion de muestra post medicacion:

e Concurrir al laboratorio entre las 8 y 9 horas de la mafana (luego de
tomar dexametasona la noche anterior)
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