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INSTITUTO DE ANALISIS BlOQUIMICOS

SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL

e Recoger una pequena porcion de materia fecal en un recipiente limpio y seco. Si
el envase provisto por el laboratorio no tiene cucharita para la recoleccion
puede realizarla con un bajalengua de madera o una cuchara descartable.

e Si le solicitan mas de una muestra las mismas deben ser de deposiciones
diferentes y de cualquier momento del dia.

e Las muestras se conservan hasta 3 dias entre 2-8 °C. Puede traerlas juntas al
finalizar la recoleccion o en forma individual .

e Las muestras no deben ser recogidas antes o durante el periodo menstrual o si
sufre de sangrado de hemorroides o sangre en orina.

e Alcohol, aspirina y otros medicamentos tomados en exceso pueden causar
irritacion resultando en sangrado oculto. Estas sustancias deben suspenderse al
menos 48 hs. antes y durante la toma de la/s muestras.

e No necesita ningtn cuidado en la dieta para éste analisis.

Quedamos a disposicion para cualquier consulta.
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