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RECOLECCION DE ORINA  DE 24 h PARA PROTEINURIA - CALCIURIA 
       

 

 

Recolección de la muestra: 
 

 A las 7.00 h orinar y desechar la orina. 

 A partir de ese momento, recoger directamente en el recipiente todas las 
micciones (en su totalidad)  del día y de la noche, incluyendo la de las 7.00 
h del día siguiente. 

 Durante el período de recolección, conservar el frasco en lugar fresco o en 
la heladera (en época de verano). 

 Remitirla en horas de la mañana al Laboratorio. 

 
 
Recipiente:  

 

 Para para recolectar orina de 24hs  pueden utilizarse botellas de agua 
mineral o el recipiente provisto por el laboratorio. 

 
Importante:  
         

 Si se completa el frasco o la botella que utiliza para recolectar la orina debe 
continuar juntando en otro frasco o botella. 

 Si por error descarta una de las micciones fuera del frasco o botella debe 
eliminar todo y volver a comenzar la recolección al día siguiente. 

 
 


