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INSTITUTO DE ANALISIS BIOQUIMICOS

Instructivos

PEPTIDO “C” EN ORINA DE 24 HS

Recoleccidon de la muestra

e Al levantarse orinar descartando esa orina. Anotar la hora.

e A partir de ese momento recoger toda la orina a lo largo del dia y de la noche
sin descartar ninguna porcion.

¢ A la mafana siguiente a la misma hora recolectar la ultima orina e incluirla.

e Mantener la orina que se va recolectando en la heladera o en un lugar fresco.

e Remitir todas las botellas al laboratorio lo antes posible.

Recipiente para la recoleccion:

e Botellas de agua mineral sin enjuagar.

Nota:

Se recomienda NO recolectar la orina durante el periodo menstrual. Si no es
posible, las muestras deben juntarse previa higiene y colocacién de tampon
vaginal.

Importante:

Para poder valorar correctamente los resultados de los analisis es necesario que
la recoleccion de orina sea completa. Es muy importante no perder ni siquiera
una pequefia porcion aunque implique llevar varias botellas al laboratorio.
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